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	貳、課程架構………………………………………………………………….......................................1
	參、教學方法………………………………………………………………….......................................1
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	捌、學習單  ………………………………………………………………….......................................9
	壹、課程理念
	網寮國小位處偏鄉，居民多從事捕魚或養殖魚業，校園內並無適合耕種的田地。學校堅持食農教育對學生的重要性，長期以來利用教室前花台種植季節性農作物，利用廚房菜葉製作有機肥到翻土除草，師生收成後烹煮共食，體驗天然食蔬的滋味。從青椒、茄子到番茄，季節性時蔬在學生用心栽培、勞動付出及耐心耕耘之餘，在食物入口的一剎那將汗水化為美味，歡樂的聚餐氣氛也是勞動流汗後最好的酬勞。
	五年級自然課時，教師以芋頭舉例說明植物的繁殖方式，發現同學對芋頭的認識僅止於芋頭夾心酥等加工後的化學甜香，除了無法具體描述芋頭真正的外形樣貌及繁殖方式外，對芋頭真正的天然原味也毫無概念。因而激發教師靈感，引導學生一起動手種植芋頭、烹煮芋頭，認識芋頭的前世今生。最後在圍圓桌共食過程中，學生除了感受到食材天然的滋味與化學香料是多麼不同外，師生邊吃邊聊著天，讓芋香瀰漫在團聚的和樂氣氛之中，在少子化的今天，人與人之間的情感因共食而產生連結並在心中產生漣漪、繼續發酵，或許，是這堂課最美麗的意外收穫。
	貳、課程架構
	「芋」人不俗
	參、教學方法
	講述法、討論法、啟發式教學法、發表教學法。
	肆、評量方式
	實作評量（種植、管理、紀錄、照相）、紙筆評量(學習單）、口語評量
	伍、教學活動
	陸、教學成果
	柒、教學省思（教學者反思）
	網寮國小有感於食農教育對學生的重要性，即使校園內並無正式田地，平日也會利用
	教室前面的花台種植季節性蔬菜與學生共享。本次學生在知道要利用花台種植芋頭之前，
	教師就指導學生先在土壤中埋下廢棄菜葉、果皮進行施肥的工作；另一方面，村中以養殖
	牡蠣為生，本來就有許多廢棄蚵殼，學生將其敲碎、埋入土中，目的在增加土壤的空隙，
	以利植物根系的發展。在翻土鬆土的過程中，學生會挖出許多平常只有在書中才會見到的
	小生物，例如台灣蜚蠊、馬陸、蚯蚓、生長在土中的蜜蜂等，這些生物引起學生不小的騷
	動，驚呼連連，翻土就像尋寶，充滿驚喜。
	拔除雜草及澆水等日常的照顧是一項需要恆心的工作，輪流鋤草、澆水的值日生有時
	需要提醒才會完成任務，教師藉機將照顧芋頭的學生比喻成父母對子女的照護，日日不曾
	間斷，藉機提醒學生試著體會父母對自己養育的辛勞，應該珍惜。
	當芋頭隨著時間過去，漸漸長成，到了收成的季節，學生非常興奮地挖著大大小小的芋
	頭，只要有芋頭被挖出，就會引起一陣驚呼。另外還有一個意外之喜，就是教室前面的花
	台原本就種了已經生長一年多的薑黃，邀請學生一起挖出，並介紹薑黃亦屬於根莖類，分
	送學生帶回家給母親當香料使用，算是另類的收穫。
	烹煮芋頭當天，因為天氣不錯，所以教師提議將教室圓桌抬到走廊當餐桌，一邊吹著涼
	風，一邊聊天共食，想像自己在戶外野餐，非常有趣。同學說，芋頭的天然本味有點怪怪
	的，非常清淡。還有的同學說，他一直以為芋頭的味道就是芋頭夾心餅乾的味道。現在吃
	過真正芋頭後，才發現，原來人工化學添加物會讓口味變重，加了香料也加了糖的餅乾讓
	食物失去原味，也比較不健康。餐會後，同學要求帶一些小芋頭回家種看看，希望將來也
	能夠有機會吃看看自己親手種的芋頭。
	捌、學習單
	網寮國小食農教育 「芋」人不俗 課程教案
	「芋」見美麗學習單（一）    姓名：
	一、觀察芋的植株型態:
	請在下面方格內畫出芋頭植株，並標示出芋頭各部位名稱
	網寮國小食農教育 「芋」人不俗 課程教案
	隨「芋」而安學習單 （二）    姓名：
	一、芋的解釋（教育部國語辭典簡編本）:
	植物名。天南星科芋屬，多年生草本。葉大如短箭狀，有長柄，綠色。根作鬚狀，生
	於球莖下端。地下球莖亦稱為「芋」，俗稱「芋頭」，圓形或橢圓形，多肉，含豐富澱
	粉質，可供食用。夏日開黃白色花，單性，呈穗狀花序。
	二、如何區分「姑婆芋」與「芋頭」（彰化縣衛生局）

	空白頁面

