
嘉義縣中埔鄉同仁國小 112學年度食農教育成果 

  

班級整地除草 教師指導學生去除「土香」的種子 

  

學生及教師去除「土香」種子 學生樂在整地 

  

學生品嚐果實 學生品嚐果實 



 

  

學生種植植物 學生清洗食物 

  

教師指導學生烹煮 採收烹煮食物 

  

學生享受自己種植的植物 自己種植的植物就是好吃 

 



 

  

教師指導學生立植樁 學生體驗立植樁 

  

全班種植草莓和蕃茄合照 開始採收草莓了 

  

採收的草莓和蕃茄 自己種植的草莓和蕃茄就是讚 

 



 

  

教師帶領學生整地及除草 教師帶領學生整地及除草 

  

種植的大陸妹長大了 學生自己在家學著烹煮自己種的菜 

  

利用植物葉片做葉子拼貼畫 利用植物葉片做葉子拼貼畫 

 



 

  

學生開始整理食農場地 種植蔬菜--茼蒿 

  

種植蔬菜--香菜 教師指導學生如何管理食農場地 

  

採收茼蒿種子晾曬，為來年做準備 學生品嚐學校種植的樹葡萄 

 



 

  

學生種植大陸妹 學生採收自己種植的蔬菜 

  

清洗食物 大陸妹採收，做為火鍋料理 

  

自己烹煮自己種的菜 享用自己種植的食農成果真棒 

 



 

  

學生了解蝶豆花的各種飲食 學生採摘蝶豆花的花朵 

  

採摘的花朵清洗之後放入鍋子 加入乾淨可食用的水加以烹煮 

  

教師分裝蝶豆花茶 學生品嚐蝶豆花茶 

 



 

  

教師帶領學生整地種植 採收向日葵種子 

  

將向日葵種子炒熟準備食用種子 學生嗑向日葵瓜子 

  

採收的馬鈴薯 烤馬鈴薯塊 

 


