
嘉義縣竹崎鄉沙坑國民小學 112 學年度食農教育成果 
                                                              一年 甲 班 

  

照片說明：參訪社區農作 照片說明：替我們的酪梨澆水 

 
 

照片說明：社區農作達人到校指導 照片說明：幫酪梨量身高 

  

照片說明：操作食物營養素遊戲 照片說明：閱讀報紙相關資料  

 



嘉義縣竹崎鄉沙坑國民小學 112 學年度食農教育成果 
                                                              二  年 甲  班 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

照片說明：整地--鬆土 照片說明：整地--撿拾小石頭 

  

照片說明：平時照顧—澆水 照片說明：平時照顧—施肥 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

照片說明：觀看相關地瓜種植影片 照片說明：自己種的地瓜最好吃 

 



嘉義縣竹崎鄉沙坑國民小學 112 學年度食農教育成果 
                                                              二  年 甲  班 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

照片說明：透過觀看影片「胖國王」，讓學     

          生了解飲食與疾病間的關係。 

照片說明：透過觀看影片「胖國王」，讓學     

          生了解飲食與疾病間的關係。 

  

照片說明：摘要「胖國王」故事內容，並寫下 

           故事心得。 
照片說明：了解需均衡飲食的重要性。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

照片說明：完成「蔬果彩虹」學習單。 照片說明：作品分享。 

 



嘉義縣竹崎鄉沙坑國民小學 112 學年度食農教育成果 
                                                            三  年  甲   班 

  

 

照片說明：準備手做吐司披薩 照片說明：在土司上先塗上番茄醬 

 

 

 

照片說明：放上喜歡的食材  照片說明：再鋪上起司 

 

 

 

 

照片說明：放入烤箱烤約 8-10 分鐘 照片說明：香噴噴好吃的吐司披薩就完成了  

 



嘉義縣竹崎鄉沙坑國民小學 112 學年度食農教育成果 
                                                            三  年  甲   班 

 

 

 

 

照片說明：用量杯量壽司醋  照片說明：將壽司醋與飯拌勻  

 

 

 

 

照片說明：將飯揉成團狀塞入三角豆皮中  照片說明：將醋飯鋪在海苔上  

  

照片說明：將食材切成條狀放上  照片說明：將海苔飯等捲上切開即完成花壽司 

 



嘉義縣竹崎鄉沙坑國民小學 112 學年度食農教育成果 
                                                              四 年 甲 班 

  

照片說明：參訪社區農作達人 照片說明：接手杭菊及辣椒培育 

  

照片說明：社區農作達人到校指導 照片說明：100%果汁的迷思? 

  

照片說明：柑橘類清潔劑製作 照片說明：柑橘類清潔劑製作成果  

 



嘉義縣竹崎鄉沙坑國民小學 112 學年度食農教育成果 
                                                           五 年 甲 班 

 

 

照片說明：整地挖土拌基肥 照片說明：澆水 

  

照片說明：菜菜長大了 照片說明：收成洗菜 

  

照片說明：我是大廚師 照片說明：自己種的菜最好吃 

 



嘉義縣竹崎鄉沙坑國民小學 112 學年度食農教育成果(玉米+地瓜) 
                                                              六年甲班 

 
 

照片說明：整地挖土挖石頭.種下玉米種子 照片說明：幫玉米苗培土 

  
 

照片說明：第二次培土+施肥 照片說明：地瓜長大了.來收成 

 

 

照片說明：我是大廚師.製作地瓜起司 照片說明：自己種的地瓜最好吃 
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