
嘉義縣各國民中小學 106 學年度 

推動食育食農教育擴大食安關注層面實施計畫 

子計畫一：嘉義縣 106 學年度國中小設置園圃推動食農教學實施計畫 

【運用校內空間設置園圃進行食農教育】成果報告 

學校名稱 嘉義縣鹿草鄉碧潭國民小學 

園圃作物 蝶豆花 

學生心得 

經過這次的學習活動，我們體會到從事農務可不是一件簡單的事，
更加佩服及尊敬我們社區那些務農的村民們，也因此提醒我們要好
好去珍惜得來不易的食物。在饅頭及飲料的製作過程中，我們真正
體現了「從產地到餐桌」這句話，也更知道這句話的意義。一個食
物或飲料從無到有，原來要經過許多環節。藉由這次活動，我們認
識了這些環節，也讓我們在未來的生活中，懂得如何為自己的飲食
把關，讓食安這件事不僅在我們腦海中生根，更是落實到我們的生
活中，達成食安紮根嘉人安心的目標。 

 

成果照片 

 

照片說明： 

 

照片說明： 

 

照片說明： 

 

照片說明： 

 



【食農食育食安教師研習】成果報告 

學校名稱 嘉義縣鹿草鄉碧潭國民小學 

研習日期 107.3.19 

研習主題 食安介紹暨產地到餐桌之饅頭實做 

研習大綱 

1. 食安問題介紹。 

2. 食安大樓簡介。 

3. 無毒栽種介紹。 

4. 如何做好食安把關。 

5. 饅頭實做(食材介紹、如何把關這些食材及實做) 

 

成果照片 

 

照片說明：說明食安問題產生在哪些環節 

 

照片說明：校長參與實做饅頭，把關食安 

 

照片說明：無毒農作物栽種介紹 

 

照片說明：饅頭實做練習 

 

 


