
嘉義縣 108學年度中興國小辦理營養教育宣導活動成果報告 

學校名稱 中興國小 活動地點 視聽教室、幼兒園教室 

活動名稱 營養教育宣導 辦理時間 2019/12/23、2020/01/15 

主    題 食魚文化宣導 

主 講 人 吳濱如 

對    象 全校師生/幼兒園師生 參加人數 57 人 

活動說明：（簡述） 

  搭配食魚文化卡通動畫影片，針對全校師生做宣導。 

 

 

實施情形與效益評估： 

1. 誰是接班人的宣導。 

2. 小魚貓的三個寶物宣導。 

 

 

檢討與建議： 

   無。 

執行成效： 

   希望小朋友可以體認每種水產品的營養為何與搭配良好的飲食習慣才是生活

之道。 

 

 

其他： 

   無。 

 

 

 



活動花絮： 

（照片數張）8張                                                                                     

 

小朋友非常專注地在聽著老師在解說

健康校園四不宣言海報的內容。 

 

針對海報內容作深入的講解。 

 

解說完海報內容後分發董氏基金會食

品營養中心的連數的墊板給小朋友。 

 

小朋友拿到墊板認真地看著墊板上的

圖與文字。 

 

全校師生與海報和墊板的合影 

 

針對校內幼兒園的小朋友也進行健康

校園四不宣言海報的宣導。 



 

解說墊板內容與注意事項。 

 

幼兒園的老師與小朋友和贈送的墊板

合影。 

承辦人:               總務主任:                      校長: 

                      教導主任: 




