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成果照片 

  

照片說明：親手種植、照顧蔬菜，體驗農事

的樂趣與辛勞。 

照片說明：培育豆芽菜，收成滿滿一茶壺。

只用白開水，天然無毒又健康。 

  

照片說明：認識彩虹食物。攝取各種顏色蔬

果，吃得營養又健康。 

照片說明：認識每日飲食指南，攝取均衡營

養，讓身體更健康。 


