
嘉義縣各國民中小學 106學年度 

推動食育食農教育擴大食安關注層面實施計畫 

子計畫一：嘉義縣 106學年度國中小設置園圃推動食農教學實施計畫 

【運用校內空間設置園圃進行食農教育】成果報告 

學校名稱 民和國小 

園圃作物 小米、紅藜、草莓、蔥、蝶豆花、空心菜、萵苣 

學生心得 

張立侑:我很榮幸擔任學校的魚菜共生解說員，雖然過程很辛

苦，而且面對那麼多人也讓我感到非常緊張，但是可以讓我從

中學習經驗還有知識，相信對我以後會很有幫助。 

柳雅薰:擔任教學農園的解說導覽員後，我更懂得惜福與珍惜

食物。看似不起眼的蔬菜與水果，都是需要辛苦照顧，才能變

成我們餐桌上的食物。教學農園的課程，不但讓我們能實際種

植農作物，看著農作物成長也讓人非常有成就感。 

 

成果照片 

 

照片說明：教學農園教學課程 

 

照片說明：配合鄒語課程種植小米 

 

照片說明：魚菜共生設備水耕蔬菜種植 

 

照片說明：蔬菜大豐收 



 

【食農食育食安教師研習】成果報告 

學校名稱 民和國小 

研習日期 107.03.07 

研習主題 校園零廚餘-魚菜共生 

研習大綱 

一、水耕栽培的魅力 

二、水耕蔬菜原理 

三、水耕蔬菜栽培管理 

四、魚菜共生介紹 

五、魚菜共生原理與應用 

六、黑水虻簡介 

 

成果照片 

 

照片說明：魚菜共生講師邑米社大吳理事長 

 

照片說明：校長介紹吳理事長 

 

照片說明：學員踴躍發言提問 

 

照片說明：研習過程互動熱烈 

 


