
嘉義縣 107 學年度強化食安五環之食農、食安、食育紮根實施計畫 

子計畫一：嘉義縣 18 鄉鎮市學校依在地特產設置食材園圃實施計畫 

【運用校內空間設置園圃進行食農教育】成果報告 

學校名稱 後塘國小 

園圃作物 黃秋葵/蔥/香草類/蓪草 

學生心得 

老師教導我們研究青蔥的各種種植深度及土質的改變，用來比

較蔥白在各種環境下的生長長度，做完科學研究後，我們學習

用自己種植的青蔥炒成美味可口的蔥醬，還跟其他組以及廚房

阿姨、老師炒的蔥醬做比較，我本來不敢吃蔥，但試吃後覺得

我們這組炒出來的蔥醬特別好吃，用來拌飯拌麵好香好甜。  

 

成果照片 

 

照片說明：整理菜園-拔除雜草-鬆土-種植

蔥苗，將木屑鋪在菜園上層,增加土壤的養

份,減緩雜草的生長速度。 

 

照片說明： 每個小朋友排隊操作，從切

菜、秤重等步驟，都需要用謹慎專注的態度

來進行。 

 

照片說明：小朋友對於如何控制火侯製做出

色香味俱全的蔥醬，展現極強烈的學習興

致。 

 

照片說明：品味自己炒的蔥醬拌麵，口味真

是香甜誘人，忍不住一碗接一碗。 



嘉義縣 107 學年度強化食安五環之食農、食安、食育紮根實施計畫 

子計畫一：嘉義縣 18 鄉鎮市學校依在地特產設置食材園圃實施計畫 

【食農食育食安教師研習】成果報告 

學校名稱 後塘國小 

研習日期 107 年 12 月 5 日/108 年 2 月 27 日/108 年 3 月 6 日 

研習主題 食農教育教師增能活動 

研習大綱 

一、 透過「共好食代」專書閱讀進行增能，啟發同仁進行課程

設計的創意及點子。 

二、 認識蓪草的應用價值並學習蓪草藝術創作。 

三、 進行農場參訪，認識玉米的種植及玉米筍的採收技能。 

 

成果照片 

 

照片說明：「共好食代」專書閱讀，豐富的

農場實作及教學案例，激發同仁進行課程設

計的創意及點子。 

 

照片說明：藥用植物蓪草同時也是高品質的

手工藝素材，是非常值得推廣的經濟作物，

教師快樂進行增能課程。 

 

照片說明：老師們專注聆聽農場主人解說並

示範採摘玉米筍的方法。 

 

照片說明：一日農夫體驗，手握辛苦採收的

玉米筍，老師們體驗到豐收的喜悅。 

 


