
嘉義縣各國民中小學 106 學年度 

推動食育食農教育擴大食安關注層面實施計畫 

子計畫一：嘉義縣 106 學年度國中小設置園圃推動食農教學實施計畫 

【運用校內空間設置園圃進行食農教育】成果報告 

學校名稱 重寮國小 

園圃作物 稻米 

學生心得 

1.原來種稻的過程這麼多注意事項，要稻米健康成長真的不容

易。 

2.種稻真的很辛苦，所以我們要珍惜食物。 

3.米食的種類真多，感謝學校讓我們有親自體驗的機會，吃到

許多好吃的米製品。 

4.這次種稻過程，我學到好多的知識，真的好有趣。 

 

成果照片 

 

照片說明：學生們親自動手除草 

 

照片說明：達人介紹如何施肥 

 

照片說明：學生親自下田插秧 

 

照片說明：米食品嘗—自製壽司 



 

【食農食育食安教師研習】成果報告 

學校名稱 重寮國小 

研習日期 107/11/1  、108/3/1 

研習主題 稻的食安與創意 

研習大綱 

1.透過稻草的體驗，讓老師發揮創意，瞭解食育。 

2.透過食安講座，傳遞食安重點給師生一同成長。 

3.介紹傳統收稻機械，讓師生一同學習使用方法。 

 

 

 

成果照片 

 

照片說明：師一同學習脫穀機的使用 

 

照片說明：與稻草達人一同學習傳統技法 

 

照片說明：教職員研習的成果 

 

照片說明：師生一同聆聽食安教育講座 

 


